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Od redakgii...

Swieta za pasem! Dlatego w najnowszym numerze bardzo, bardzo, swigtecznie! Znajdziecie
zaréwno ciekawostki dotyczace Swigt i Nowego Roku, jak i pomysty na s$wigteczne
pysznosci czy upominki dla najblizszych. Nie zabraknie takze propozycji spedzenia
Swigtecznego czasu na czytanie ciekawych, nastrojowych ksigzek czy tez ogladanie filmdow.

W skrocie - jak zawsze u nas dla kazdego cos mitego i nowego!

Czas swigt to niepodwazalnie wyjqtkowy okres. W imieniu catej redakcji gazetki szkolnej
,trzypotrzy” zyczymy wszystkim wesotych i spokojnych Swigt Bozego Narodzenia spedzonych
w gronie najblizszych i jeszcze lepszego nadchodzgcego Nowego Roku 2019, zeby byt co
najmniej tak dobry, jak odchodzqcy juz do historii 2018!

Do kolejnego numeru!

Redaktor naczelna
Karolina Stodkowska

Spis tresci:

—
.

Od redakgiji...

11 listopada

Trzypotrzy o nauczycielach

Swigteczny handmade

Kacik sportowy- shovelracing

Nietypowe sposoby swietowania Nowego Roku
Olejowanie wioséw

Opowiadanie ,,Sen na jawie"

O 0N OV AW N

Swieta dookota $wiata

—_
o

.Kacik kulinarny

11. Filmy ,,specjalnej troski'?

12. Recenzja ,,Stokrotki w sniegu"
13. Horoskop

14. Quiz

15. Wydarzenia kulturowe




100 lat!

Ten rok byt nietypowy, ze wzgledu na rocznice, ktdra nie
wypada tak czesto, jesli w ogdle. To wtasnie w tym roku
mogliSmy zaspiewad naszej ojczyznie ,,sto lat”, chociaz
kazdy z nas ma zapewne nadzieje, ze obecny wiek
niepodlegtosci to dopiero poczatek. Czas najwiekszego
sSwietowania przypadt na listopad, kiedy to obchodzimy
Swieto Niepodlegtosci. Nasza szkota réwniez brata udziat
W uczczeniu zwyciestwa.

Celebrowad zaczelismy juz w poniedziatek, tydzien przed
11 listopada. Po szkole krecity sie korowody ucznidw,
wszystkich ubranych na galowo. Miat to by¢ wyraz
szacunku dla swieta. Wiekszos¢ klas przygotowata rowniez
witasne, unikatowe kotyliony, ktdre nosili caty tydzien
wszyscy cztonkowie klasy.

Nie wolno zapomniec réwniez o konkursach organizowanych w ciggu tych
4 dni. Pierwszym z nich byt konkurs recytatorski ,,Szli, krzyczac Polska”.
Codziennie na dtugiej przerwie mozna byto zobaczy¢ czterech kolejnych
kandydatéw do tytutu zwyciezcy. Nie zabrakto nerwdw i tremy, ktdre
u niektdrych przejawiaty sie w widoczny sposdb, a inni wykorzystywali je
na swojg korzys¢. Konkurs wygrata Zuzanna Majda, a w czwartek zostata
wybrana réwniez Nagroda Publicznosci, ktérg wygrat Witold Krautsztrung.
Drugim konkursem byt konkurs ortograficzny ,,Piszemy poprawnie
o Niepodlegtosci”. Uczestnicy mieli za zadanie napisanie tekstu
historycznego, zachowujgc poprawng ortografie i interpunkcje. Nad
konkursem czuwaty profesor Tomala oraz profesor Kupis.

Zdjecie: Julia Suliga



Zwienczeniem tygodnia obchoddéw, byty pigtkowe wydarzenia. Najpierw klasa 1a zorganizowata apel,
podczas ktdrego opowiedziata o piesniach waznych dla uczniéw naszej szkoty. Nastepnie, dla dopetnienia
naszej wiedzy, moglismy wystuchad wyktadu na temat odzyskania suwerennosci przez nasze paristwo.

Najwazniejszym punktem dnia byt jednak pochdd catej naszej spotecznosci szkolnej do pomnikdw naszych
patrondw - Tadeusza Kosciuszki i Jézefa Pitsudskiego. Ztozylismy kwiaty w podziece za zastugi oraz
odczytalismy ich zyciorysy. Po wszystkim rozeszlismy sie, aby uczci¢ swieto na wiasng reke!

»trzypotrzy" o nauczycielach

Wywiaddéw do grudniowego numeru udzielity pani Marta Patkowska oraz pani Dorota Tomala.

1. Jaki byt najlepszy prezent, jaki Pani kiedykolwiek otrzymata na swieta?
p. Patkowska:Chyba nie mam jednego takiego... Pewnie w dzieciristwie, byta to jakas lalka, a w starszym wieku
juz tak sie tego nie pamieta.

p. Tomala: Jestem tasuchem, w zwigzku z tym, poza ksigzkami, ktdre sq dla mnie zawsze najlepszymi
prezentami, z tych ,,fasuchowych” prezentdw, za najwspanialszy uznaje paczke kréwek albo opakowanie
chatwy.



2. Ulubiona potrawa na wigilijnym stole?
p. Patkowska: Kapusta z grochem, bo jest bardzo dobra, a je sie jq tylko raz do roku.

p. Tomala:To bedzie problem, bo nie mam jednej takiej potrawy, a wtasciwie lubie wszystkie i te, ktore lubie,
gotuje. Wiem, ze nie zawsze na moim stole znajduje sie taka ilos¢ potraw, jaka powinna byc, ale tak: robie
tradycyjng zupe grzybowq z kluskami, kapuste z grochem, karpia smazonego i kompot, oczywiscie z suszu.

3. Kiedy odkryta Pani, ze Swiety Mikotaj nie istnieje i jaka byta Pani reakcja?
p. Patkowska:Nie pamietam i szczerze powiedziawszy, nie wiem czy miato to dla mnie jakiekolwiek znaczenie.
Jak bytam bardzo malutka, to babcia sie przebierata i wtedy myslatam, ze to Mikotaj, ale potem, wydaje mi sie,
ze miatam ze cztery, piec lat, gdy okazato sie, ze to nie on. Nie miato to jednak dla mnie zadnego znaczenia, wiec
to, ze Mikotaj nie istnieje, nie byto dramatem mojego zycia.

p. Tomala:Trudno mi okresli¢, kiedy to sie stato, bo jakby w sposéb naturalny okazato sie, ze jednak nie
przychodzi taka postac, tylko ze to rodzice. Natomiast moge opowiedziec historie moich dzieci, bo jezeli ma sie
starszego brata, to wiadomo, ze moja cdrka zostata wczesniej uswiadomiona niz on sam. Ja, poniewaz bytam
jedynaczkg, wierzytam dtugo i nie odczutam tego w jakis bolesny sposdb.

Swigteczny handmade

Do swiqt coraz mniej czasu, a ty wciqgz nie masz pomystu na swiqgteczne upominki dla swoich bliskich? Nie
mogtes lepiej trafi¢! Pomozemy Ci w wyborze!

1. Rézany peeling cukrowy

Ktdra kobieta nie ucieszytaby sie z nowego kosmetyku?
Peeling cukrowy mozemy zrobi¢ wtasnorecznie w kilka
minut, przy uzyciu produktow dostepnych w domu.
Dodajemy do niego réze, aby pieknie pachniat i fadnie
wygtadzat cere. Na koricu ozdabiamy stoik wedtug
wtasnego uznania i gotowe! Jest to idealny prezent dla
mamy, babci, cioci lub przyjacidtki.




2. String art

Jest to technika, ktdéra stata sie niezwykle popularna, jesli chodzi
o wtasnoreczne prezenty. Jedyne, czego potrzebujemy do wykonania
takiego obrazka to kawatek deski, gwozdzie, kolorowy sznurek oraz
szablon. Ten pomyst jest dos¢ pracochtonny, jednak gwarantuje efekt
WOW.

3. Swigteczne pudetko

Kolejnym udanym prezentem z pewnoscia jest swigteczne pudetko.
Wystarczy udekorowac skrzynke, a na koricu umiesci¢ w niej jakies
niespodzianki. Moga to by¢ upieczone przez was pierniczki, badz inne
smakotyki, ktére zadowola podniebienia obdarowanych.

Shovelracing- wyscig ,,fopat”

Jedna z najbardziej uwielbianych zabaw zimowych jest zjezdzanie z gérki — na sankach, jabtuszkach, nartach
czy snowboardzie. Ale czy prdbowaliscie kiedys zjezdzac na topacie? Okazuje sie, ze jest to bardzo
popularny sport w Stanach Zjednoczonych, a szczegdlnie w Nowym Meksyku. W jednym z tamtejszych
kurortdw odbywaja sie nawet oficjalne turnieje tej ,,dyscypliny”. ChadDenney jest oficjalnym rekordzistg
jesli chodzi o szybkos¢ zjazdu- udato mu sie zjecha¢ 300 metréw w ddét w 13,5 sekundy z predkoscia
73 kilometrow na godzine! Sport ten, mimo ze tak swietnie brzmi, okazat sie bardziej niebezpieczny niz
mogtoby sie wydawacd. Wielu mniej ostroznych zawodnikdw doznato powaznych kontuzji. Ale bez obaw!
Dopdki zasady bezpieczenstwa zostang zachowane, dyscyplina ta moze by¢ spokojnie uprawiana, bez
uszczerbku na zdrowiu w konsekwencji. Tak wiec wskakujcie na topaty i z gorki!

Ania Drozdzynska IlIb




Nietypowe sposoby swietowania Nowego Roku

Zbliza sie Nowy Rok - czas sSwietowania, imprez, fajerwerkéw, i postanowierni na kolejny rok
kalendarzowy. Mimo ze w wiekszosci miejsc na swiecie Nowy Rok wyglada tak samo jak w Polsce, to s3
takie paristwa, w ktorych te huczne obchody wygladaja troche inaczej.

Nowy Jork

Wiele oséb zapewne styszato o zwyczajach noworocznych Nowojorczykéw. Co roku zbieraja sie oni liczni na
Times Square. Ta tradycja siega roku 1904,0d kiedy to odbywajg sie tam koncerty gwiazd swiatowego
formatu, a takze mozna obejrze¢ tak zwany ,,Ball Drop”, czyli opuszczanie gigantycznej kuli z wiezowca
Times Square. Sfera spada na ziemie idealnie o pdtnocy, a ttum ludzi zostaje zasypany konfetti.

Rio de Janeiro

Jesli swietujesz Nowy Rok w Rio, koniecznie ubierz sie na biato! Ten kolor uznawany jest za szczesliwy
w Brazylii i ma zapewni¢ witasnie taki przyszty rok. Ludzie bawigcy sie na plazy co roku przynosza ze soba
kwiaty oraz kosmetyki i wrzucaja je do oceanu tuz przed pdtnoca. Jest to ofiara dla bogini Yemaniji-
opiekunki moérz i oceandw, wywodzacej sie z afrykariskich wierzen.

Edynburg

Szkocki sylwester jest jednym z dtuzszych- trwa az cztery dni! Zaczyna sie 30 grudnia parada z pochodniami,
ktdra przechodzi przez centrum miasta w celu spalenia todzi wikingdw. Powitaniu nowego roku towarzyszy
takze jeden z bardziej efektownych pokazdéw sztucznych ogni na swiecie. Nastepnie mieszkaricy odwiedzaja
swoich znajomych. Tradycja gtosi, ze pierwsza osoba, ktdra przekroczy nasz prég w nowym roku powinien
by¢ wysoki, ciemnowtosy mezczyzna (najlepiej przynoszacy ze sobg whisky i domowe ciasto).
Ma to zapewnic szczescie na cate 365 dni.

Dania

Duriczycy s chyba jedynymi na swiecie ludZmi, ktdrzy ucieszg sie widzac stos rozbitych naczynn na
wycieraczce. Jest to ciekawy zwyczaj, ktdry po pierwsze ma zapewni¢ pomysinos¢, ale co wazniejsze
pokazac kto ma wiecej przyjaciot! Ktos, zastanie najwiekszy stos naczyn przed swoimi drzwiami bedzie
wiedziat, ze jest najbardziej towarzyski!

Ania Drozdzynska Ilb




Olejowanie wiosow

W poprzednim numerze zapoznatam was z réwnowaga PEH (dla przypomnienia: P- proteiny, E- emolienty,
H- humektanty), jedna z podstaw pielegnacji wtoséw. W tym numerze chciatabym przyblizy¢ wam sposoby
olejowania wtosdéw, ktdre to znajduja sie w literce ,,E”.

Czym jest olejowanie?

To bardzo prosty zabieg polegajacy na natozeniu oleju na wtosy. I juz. ;)

Jakie korzysci z tego wynikaja?

Dzieki olejowaniu wtosy stajg sie mocniejsze, petne blasku, bardziej miekkie. Oczywiscie, nie spodziewajcie
sie zmiany po jednym myciu, konieczna jest systematycznosc.

Jak olejowac wtosy?

W Internecie mozemy znalez< wiele sposobdw naktadania oleju. Ja opisze cztery sposoby: na sucho,

na mokro, w misce oraz na odzywke.

-na sucho: jest to najprostszy sposéb naktadania. Nalewamy na dtori odrobine oleju i wcieramy w suche
pasmo wtoséw od ucha w dét. Przy tym sposobie olej mozemy trzymad na gtowie nawet caty dzien.

- na mokro: rézni sie od poprzedniego sposobu tylko tym, ze przed natozeniem oleju moczymy lekko wtosy
woda.

- w misce: jest to mdj ulubiony sposdb olejowania ze wzgledu na szybkosc¢ tego zabiegu. Do miski wlewamy
ciepta wode oraz 3-4 tyzki oleju, a nastepnie doktadnie namaczamy w niej wtosy. Mozemy dolac¢ troche
miodu rozpuszczonego w goracej wodzie. Olej, czyli emolient, tadnie zamknie nam nawilzenie we wtosie
(midd jest humektantem). Tutaj tez czas trzymania na gtowie moze wynosi¢ kilka godzin.

- na odzywke: w tym sposobie najlepsza bedzie odzywka humektantowa albo proteinowa. Naktadamy ja
na wtosy od ucha w dét, a nastepnie nanosimy olej. Kazdg odzywke nalezy trzymad na gtowie max. 40 min,
aby nie rozpulchni¢ wtosa, dlatego tez godzina dla takiej mieszanki to bedzie az nadto.

Co dalej?

Aby fatwiej zmy¢ olej z wtosdw nalezy go zemulgowad, czyli na zmoczone pod prysznicem witosy natozy¢
na kilka minut odzywke, ktéra potaczy sie z olejem i dodatkowo obydwa wzmocnig swoje dziatanie.
Mozemy uzy¢ do tego takiej, ktdra niekoniecznie nam podpasowata, ale szkoda jg wyrzucic.

Pamietajcie, ze przy tej, tak jak i kazdej innej metodzie, bardzo wazna jest systematycznos¢ oraz fakt, ze
kazde wtosy lubig cos innego, wiec nie bdjcie sie eksperymentowad. :D



»Sen na jawie”

Niektdrzy ludzie Zzatuja, ze nie potrafig czyta¢ cudzych mysli. A ja niezmiernie ciesze sie, iz nikt nie wejdzie
do mojego pogmatwanego umystu, ktéry wyglada jak niepetna, wymieszana uktadanka. W kazdej jej czesci
dzieje sie cos innego i w zaden sposdb nie mozna nad nig zapanowad. Przeskakuje sie z jednej mysli
do drugiej, ale w koricu zawsze sprowadza sie do tej pierwszej.

Doktadnie pamietam twoja twarz, usmiech, gtos, sposéb poruszania sie. Wszystko jakims cudem zostato
zakodowane w moim gtupim umysle i nie moze z niego wyjs¢. Gdy tylko zamkne oczy, widze nasz3
wycieczke do wesotego miasteczka. Pojechatam do ciebie na tydzien ferii zimowych, bo miatam wolne
od szkoty. Tylko w takich sytuacjach rodzice pozwalali mi wsigs¢ w samolot i przylecie¢ do ciebie. To byta
nasza druga, prawdziwa randka. Zaciggates mnie na wszystkie mozliwe kolejki gdérskie, a ja mimo leku
wysokosci nie potrafitam ci odmdwié. Chociaz przez caty czas krzyczatam jak opetana, to usmiechatam sie
szeroko, wiedz3c, ze jestes obok. A gdy juz stgpaliSmy po ziemi, doktadnie patrzytam na twoje brazowe
witosy potargane na wszystkie strony, szeroki usmiech, dzieki ktéremu mogtam widzie¢ wszystkie przednie
zeby, delikatne doteczki oraz oczy zwezone w mate szparki.

Kocham twdj smiech! Bo wtedy wiem, ze jestes naprawde szczesliwy, mimo ciggtego stresu. Uwielbiasz
Swojg prace, a ja wcale ci sie nie dziwie. Poswiecites naprawde wiele czasu, nerwdw, tez i kontuzji, aby
w koricu dojs¢ do tego momentu gdzie jestes teraz. Jestem z ciebie tak cholernie dumna, i mdéwie ci to za
kazdym razem, gdy tylko osiggniesz cos, co ma dla ciebie ogromne znaczenie. | nawet nie chodzi tu
o puchary, czy nagrody pieniezne. Ale o twoje marzenia, cele i przetamywanie wtasnych lekéw.

Przed oczami widze réwniez nasz pierwszy pocatunek. Bylismy wtedy na moscie, gdzie podziwialismy
pokazy swiatfa. Tak naprawde to ja je podziwiatam, bo ty widziates je juz miliony razy. Przeciez mieszkates
niedaleko. Dlatego oderwates mnie od doktadnej obserwacji, przekrecajac moja gtowe w swoja strone.

- Nie ogladasz? - zapytatam po angielsku, martwigc sie, ze sie nudzisz.

- Wole patrzed na cos sto razy piekniejszego. - odpowiedziates w tym samym jezyku, t3czac nasze usta.

Delikatnie przytozytes swoje wargi do moich, aby dopiero po chwili pogtebi¢ pocatunek. Nie wiedziatam
wtedy co robi¢. Nigdy sie nie catowatam, wiec nie miatam w tym jakiegokolwiek doswiadczenia. A ty bytes
kilka lat starszy ode mnie, dlatego nie wierzytam ci gdy mdwites, ze tez nigdy sie nie catowates w taki
sposob. Ale w tamtej chwili nie myslelismy o tym. Bo ja skupitam sie na tobie i na szczesciu jakie ogarneto
moje serce. A to dlatego, ze wybrates mnie...

Ze wszystkich mozliwych dziewczyn na swiecie, gdzie wiekszos¢ byta na twoje jedno skinienie, wybrates
wiasnie mnie- gtupiutka osiemnastolatke, przez ktérg musiates poduczyc sie angielskiego, dostosowad swdj
grafik pracy, aby pogadad przez Skype'a i miates same problemy... Mimo tego wszystkiego podjates wybdr.
Moze to dlatego, ze doskonale zdajesz sobie sprawe, ze moje serce oddatam ci w catosci. Ze kocham cie
catego pomimo wad, przeciwnosci losu, czy ogromnej odlegtosci miedzy naszymi miejscami zamieszkania.

Razem taniczylismy, spiewalismy, wzdychalismy do smutnych kawatkdw, ogladalismy filmy, gadalismy
do rana i cieszylisSmy sie zyciem. Za kazdym razem gdy do ciebie przyjezdzatam, chciatam zosta¢ juz na
zawsze. Bo to wszystko wydawato sie takie piekne, idealne, niepodwazalne...

A jednak nierealne. Bo pomimo, ze nie jestes wytworem mojej wyobrazni, to te wszystkie cudowne chwile
spedzone razem juz tak.



Swieta dookota $wiata

Swieta to cudowny moment w roku, na ktdry wiekszos¢ oséb czeka z niecierpliwoscia. Przedwczesnie
zaczynamy nuci¢ koledy, dekorowac domy i pisac listy do Mikotaja. Jesli jestescie ciekawi, jak inni spedzaja
sSwieta za granicg, to zapraszam na krdtka podrdz po krajach Europy.

Irlandia

Dla Irlandczykéw swieta Bozego Narodzenia to jedne z najwazniejszych swigt w roku. Juz w listopadzie
zaczynaja dekorowad ulice bombkami oraz kolorowymi lampkami. Im wczesniej tym lepiej! Przecietny
Irlandczyk w okresie poprzedzajacym Boze Narodzenie wydaje prawie 1 850 €. Ponad potowa tej kwoty
przeznaczana jest na zakup gwiazdkowych prezentéw. A co z Wigilig? Wiekszos¢ oséb spedza jg w pubach
wsrdd znajomych i przyjaciét, dlatego ze u nich czas na spedzanie swiat z rodzing, przy stole, wypada
25 grudnia. Jestescie ciekawi co ,,krdluje” na irlandzkich stotach? Boze Narodzenie nie moze sie obejs¢ bez
wotowiny w specjalnie przygotowanym ciescie, wedzonego, ttustego tososia z sodowym chlebem oraz
pieczonej szynki z sosem boréwkowym.

Szwecja

Swieta w Szwecji rozpoczynaja sie w pierwsza niedziele adwentu. Typowe potrawy dla tej kultury w okresie
sSwigt Bozego Narodzenia to rozmoczona suszona ryba, zwana itufisk, galaretka wieprzowa, gtowizna
i chleb. Dla nas, Polakdw, moze wydawac sie to nieco obrzydliwe, jednak dla Szweddw jest to istny rarytas.
Na deser jedza zawsze mndstwo pierniczkdw, dekorowanych przez cata rodzine. Co wiecej, nie odwiedza
ich Swiety Mikofaj, lecz Jultomten - czyli w dostownym ttumaczeniu ,,$wigteczny krasnoludek".

Grecja

Boze Narodzenie w Grecji jest swietem spokojnym i zawsze mito wspominanym. Grecy rozpoczynaja
$wietowanie juz 6 grudnia czyli w dniu Swietego Mikotaja, obdarowujac sie przeréznymi prezentami. W dniu
przed Bozym Narodzeniem, dzieci chodzg od domu do domu spiewajac swigteczne piosenki w zamian
za smakotyki. Na stole Wigilijnym zawsze stoi chleb ozdobiony krzyzem, czyli tzw. Christopsomo. Co wiecej,
wszyscy zajadajg sie chlebem ze swieza ryba oraz réznymi wypiekami. Nie kazdy Grek dekoruje choinke,
poniewaz nie jest to tak bardzo popularne, zamiast niej, w typowym greckim domu mozemy ujrzec
udekorowany model zaglowca. Prezenty natomiast daje sie dopiero 1 stycznia.




Kacik kulinarny

Pierniczki z miodem

Ciasto:

—-150g miodu - 1 niecata tyzeczka kolendry

- 100g masta - 1/2 gatki muszkatotowej

- 400g maki pszennej -2 owoce kardamonu

—100g cukru pudru - ok. 6 kulek ziela angielskiego
-1jajko -1 gwiazdka anyzu

-1 z6ttko -1tyzeczka pieprzu kolorowego
- 1tyzeczka przyprawy do piernika — 1 ptaska tyzeczka sody oczyszczonej
Lub Lukier:

- 4-5 tyzeczek cynamonu lub dwie kory -1 biatko

-2 tyzeczki imbiru -1 szklanka cukru pudru

-1,5 tyzeczki gozdzikéw
Wykonanie:

Ciasto: Midd oraz masto umies¢ w garnku i podgrzewaj do momentu
rozpuszczenia sie sktadnikdw. Odstaw do przestudzenia. Do misy
przesiej suche sktadniki, dodaj masto z miodem, rozmacone jajko oraz
z0ttko i wyrabiaj mikserem lub recznie gtadkie ciasto. Ciasto owini w folie
spozywczg i schtadzaj w lodéwce przez ok. 1h (dzieki temu lepiej bedzie
sie watkowato). Na podsypanej maka stolnicy rozwatkuj ciasto na
grubos¢ 2-3 mm. Wykrawaj pierniczki o dowolnych ksztattach
i przektadaj na blache wytozong papierem do pieczenia. Piecz okoto 5 - 8
minut w temperaturze 180°C na rumiany kolor. Uwaga! Jesli pierniczki
beda za dtugo w piekarniku bedg twarde. Wystudzone pierniczki
polukruij.

Lukier:
Biatko utrzyj z cukrem pudrem przy pomocy drewnianej tyzki lub

miksera. Lukier nie moze mie¢ grudek, powinien by¢ bardzo gesty, aby swobodnie mozna byto tworzy¢
wzorki na pierniczkach. Jesli jest za rzadki zwieksz ilos¢ cukru pudru. Pierniczki polukruj przy pomocy
jednorazowych rekawéw cukierniczych lub woreczkédw z odcietym rogiem. Pierniczki uktadaj na talerzu lub

drewnianej desce i odstaw, aby lukier zastygt. Smacznego!



Ryba po grecku

Sktadniki:
e 6 marchwi
e 1pietruszka
e 1/4selera
e 1/2pora
e 1cebula
e smazona ryba (bez panierki)
e przecier pomidorowy
e pieprz, sdl, lis¢ laurowy
e cytryna lub kwasek cytrynowy

Wykonanie:

Cebule pokroi¢ w kostke i zeszkli¢, doda¢ do niej starte warzywa. Catos¢ podprazy¢, dodad
przyprawy i przecier pomidorowy. W naczyniu uktadamy na przemian upieczong rybe i przygotowane
warzywa.

Filmy ,,specjalnej troski’”?

Nie da sie ukry¢, ze reklamy swigteczne zalaty nas juz w listopadzie, mimo ze
pierwsze oznaki w postaci czekoladowych Mikotajéw i reniferéw
zauwazytam juz w pazdzierniku. Jak co roku, niczym bumerang powraca
rowniez temat produkgcji filmowych stworzonych specjalnie na ten czas.
Czesto nie zwraca sie na nie uwagi, traktuje z przymruzeniem oka,
bo ,,przeciez nie zostaty wyprodukowane zeby by¢ sztuka i obrazkiem na
wysokim poziomie, tylko po to, aby da¢ nam rozrywke na swieta”. Dlatego
filmy swiagteczne niejednokrotnie s3 sprowadzone do czegos, co ma grac
w tle podczas rodzinnej Wigilii. Poza tym, spotykamy sie réwniez ze
stwierdzeniem, zZe filmy XX wieku s3 zte bo s3... stare. Bo majg prymitywne
efekty specjalne. Bo obraz jest w gorszej jakosci. Wiec czemu by nie zrobi¢
hybrydy tych dwdch stwierdzen? Czyz minus i minus nie dajg plusa?

A wigc, oto przed Wami spis wybranych filméw Swigtecznych z XX wieku. Z oczywistych wzgledéw pomijam
legendarnego Kevina, (ten film ma juz chyba dos¢ bycia ocenianym). :)




Biate Boze Narodzenie (1954)

Najstarszy film naszego zestawienia. Rezyserem jest tu Michael Curtiz, a sam film klasyfikowany jest jako
Komedia, Musical i Romans. Opowiada on historie dwdch utalentowanych piosenkarzy (Bing Crosby
i DannyKaye), ktdrzy po zakoriczeniu Il wojny swiatowej t3cza swe sity, by stac sie rewelacjg sezonu. Kolejnej
zimy dotacza do nich zenski duet (Rosemary Clooney i Vera-Ellen), z ktérymi wyruszajg na wielkie Swigteczne
tournee do Vermont. Wspdlna podrdz obfituje w mase komediowych perypetii, ale prawdziwa przygoda
rozpoczyna sie na miejscu. Crosby i Kaye odkrywaja, ze lokal, w ktédrym majg wystepowacd nalezy do ich
dawnego dowddcy wojskowego, przezywajacego obecnie powazne problemy finansowe. Rezultaty ich
zabiegdw przerosng najsmielsze marzenia grupki przyjaciof.

Ernest Ratuje Swieta (1988)

Dzieto z gatunku komedia familijna. Wyrezyserowany przez Johna R. Cherry’ego Il film opowiada
o tytutowym Ernescie, do ktdrego taksdwki pewnego dnia wsiada nikt inny jak sw. Mikotaj, ktdry przybyt na
Floryde, aby odnalez¢ kogos, kto bytby odpowiedni do tego, by przejaé jego obowiazki. Ale czy go znajdzie?

Wigilijny Show (1988)

Jest to wspdtczesna wersja ,,Opowiesci Wigilijnej”. Gatunek to: Dramat, Fantasy oraz Komedia. Opowiada
o producencie telewizyjnym, Franku Crossie (w tej roli Bill Murray), ktdry po latach dazenia na szczyt stat sie
zimnym i bezuczuciowym szefem stacji telewizyjnej. Zanim jednak skoriczy sie noc, Cross dostanie od losu
ostatnig szanse... wizyte ztozag mu dziwni goscie: maniakalny nowojorski takséwkarz z przesztosdi,
wspotczesna gadatliwva wrdzka oraz makabryczny, bezgtowy olbrzym jako postaniec z przysztosci.

Jack Frost (1998)

Jest to film familijny w rezyserii Troya Millera. Jack Frost (Michael Keaton) jest liderem zespotu rockowego
,»,Jack Frost Band”. Grupa wcigz czeka na swdj najwiekszy sukces. POki co muszg duzo koncertowac. Jack
ciagle jest wiec w trasie, zaniedbujac przy tym nieco swa piekna zone (Kelly Preston) i 11-letniego syna
Charlie'ego (Joseph Cross). Pewnego dnia spieszac sie na wigilijng kolacje Jack ginie w wypadku
samochodowym. Charlie i jego matka nie potrafig sobie poradzi¢ z t3 strat3. Doktadnie rok pdzniej,
w przeddzien swigt Bozego Narodzenia, Jack wraca jako... sniegowy batwan.

Christmas



https://www.filmweb.pl/person/John+R.+Cherry+III-100167

y,Stokrotki w sniegu”

Jak wszyscy wiemy, juz niedtugo swieta! Z tej okazji wybratam dla Was ksigzke, ktdra przez wielu uwazana
jest za wspdtczesng wersje ,,Opowiesci Wigilijnej”. Mimo podobieristw, jednak przemawia do mnie bardziej
powies¢ Evansa, niz dzieto Dickensa ze wzgledu by¢ moze na realia, bardziej odpowiadajgce wspdtczesnym.
Mozecie przekonac sie sami, ktdra z powiesci bardziej przypadnie Wam do gustu!

»Stokrotki w sniegu” to powies¢ Richarda Paula Evansa,
uznanego amerykanskiego pisarza. Autor przedstawia nam
w niej historie Jamesa Kiera, okrutnego i zapatrzonego RICHARD PAUI_
w siebie szefa agencji nieruchomosci. Nie lubi on nikogo
i niczego, a najwazniejszy jest tylko on sam. Nie zawsze tak
byto, jednak bohater przez lata tak skupit sie na pienigdzach,
ze zaniedbat przyjaciét i rodzine. Zostawit nawet swoja
umierajgcg zone dla mtodszej, czego syn nie moze mu
wybaczy¢. Na kilka tygodni przed Bozym Narodzeniem,
podczas urlopu, James czyta artykut dotyczacy jego witasnej
smierci. Informacje o wypadku podano do prasy
ogdlnokrajowej, dowiedzieli sie wiec o nim wszyscy, ktdrzy
znali Kiera. Problem w tym, ze zaszta pomytka, a zginat inny
mezczyzna o tym samym imieniu i nazwisku. James czytajac
komentarze nie moze uwierzy¢ wtasnym oczom. Wielu ludzi
wyraza zadowolenie i aprobate! Piszg, co naprawde mysla

0 swoim pracodawcy czy tez ,,przyjacielu”. Jest tylko jedna
osoba, ktdra stara sie go broni¢, a okazuje sie nig Sara- jego
byta zona. To wtasnie do niej zdruzgotany bohater zwraca sie
o pomoc, ktérg ku wielkiemu zdziwieniu otrzymuje.
Biznesman zdaje sobie sprawe z tego, jak wielu ludzi
skrzywdzit, gdy wykorzystywat swoje stanowisko do
odbierania im domodw i oszczednosci.

Teraz postanawia to naprawic! Zwraca sie do osdb, ktdrym jakkolwiek zniszczyt zycie, by mdéc im to
wynagrodzié. Nie zawsze jest to jednak udane spotkanie. James nie traci jednak nadziei i trzyma sie swojego
postanowienia. Pragnie réwniez naprawic relacje ze swojg rodzing. Jednak czy mu sie uda?

,»Stokrotki w sniegu” to piekna, wzruszajgca opowies¢ o nadziei, sile mitosci i naprawianiu btedéw. Ukazuje
czytelnikowi, ze nigdy nie jest za péZzno na zmiany i by powiedzie¢ ,,przepraszam”, cho¢ nie zawsze jest to
tatwe... Evans wspaniale ksztattuje bohaterdw, sg oni bardzo realni, a ich problemy i uczucia prawdziwe.
Nie sprawia zadnej trudnosci wczucie sie w klimat opowiesci i przezywanie jej razem z Jamesem i Sara.
Czyta sie ja bardzo przyjemnie, a wielka satysfakcje sprawia sledzenie loséw okrutnika w czasie préby
zadoscuczynienia za winy.

Zdecydowanie polecam kazdemu, zwtaszcza teraz, gdy zbliza sie czas przebaczania. Oczywiscie, jesli
przeczytacie to wczesniej lub pdzniej, jak to miato miejsce w moim przypadku, rédwniez sie nie zawiedziecie.
Magie powiesci czuje sie niezaleznie od pory roku! Mam nadzieje, ze Wam sie spodoba i zycze Wesotych
Swiat!

K.W.



Horoskop

Swigteczna piosenka dla Twojego znaku:

SKORPION: Let It Show — Dean Martin

STRZELEC: Thank God It’s Christmas — Queen
KOZIOROZEC: Last Christmas — Wham!

WODNIK: Feliz Navidad - Jose Feliciano

RYBY: Happy Xmas (War Is Over) — John Lennon
BARAN: Jingle Bell Rock — Bobby Helms

BYK: Mistletoe — Justin Bieber

BLIZNIETA: Merry Xmas Everybody - Slade

RAK: Santa Tell Me — Ariana Grande

LEW: All | Want For Christmas Is You — Mariah Carey

PANNA: Santa Claus Is Coming To Town - Frank Sinatra

WAGA: White Christmas — Eric Clapton




Quiz o Swiecie Bozego Narodzenia

Swieto Bozego Narodzenia obchodzimy w dniu:
a) 24 grudnia
b) 25 grudnia
c) 26 grudnia
Kto byt pierwowzorem Swietego Mikotaja?
a) Franciszek z Asyzu
b) Biskup Miry
¢) Dziadek Mrdz
Kto jako pierwszy stworzyt szopke?
a) Jezus Chrystus
b) Matka Teresa
¢) Franciszek z Asyzu
. Kiedy po raz pierwszy chrzescijanie obchodzili swieto
Bozego Narodzenia?
a) wlwiekun.e.
b) wV wieku n.e.
¢) w VIwieku n.e.
Kiedy obchodzi sie Boze Narodzenie w krajach
wschodnich?
a) 1stycznia
b) 28 grudnia
C) 7 stycznia
Kolede ,,Cicha Noc” przettumaczono na:
a) 100 jezykdw
b) 300 jezykdéw
¢) 500 jezykdéw
Czesi obchodza Wigilie:
a) tak samo jak w Polsce
b) nie obchodza w ogdle
¢) wybieraja sie na groby zmartych i ozdabiaja je
. W CGrecji Boze Narodzenie trwa:
a) 3dni
b) 8 dni
¢) 12dni
. W ktdrym wieku pojawit sie zwyczaj catowania pod jemiota?
a) XIX wieku
b) XV wieku
c) XXI wieku
. Tradycja ozdabiania choinki na swieta wziat sie z:
a) Frangji
b) Niemiec
¢) Rosji

Odpowiedzi na ostatniej stronie.



Co Was chtOoDzZI?

Mimo ze grudzien juz nastat, nie oznacza to ton sniegu na ulicach. Jest to wiec dodatkowy powdd, aby
wyjs¢, zebrad ekipe i cos zrobi¢. Mysleliscie nad koncertami? Warsztatami? A moze preferujecie stand-up?
Chcecie i macie - ponizej przedstawiamy kalendarz wydarzen na najblizszy czas.

Grudzien

01.g0dz.13.00 — Warsztaty z tworzenia filcowych 0zddb na choinke w Empiku w Manufakturze
01.0dz.16.00 — Koncert Teresy Werner w Filharmonii tédzkiej

01.g0odz.17.00 — Kamil Mackowiak i Mariusz Stupiriski czytajg Herberta w Wojewddzkiej Bibliotece Publicznej
im. Marszatka Jdzefa Pitsudskiego

01.80dz.19.00 — Stand-up tukasza,,Lotka” Lodkowskiego w Klubie Wytwdrnia

02.g0dz16.00 — Koncert Queen: Symfonicznie w Filharmonii tédzkiej

02.g0dz.16.00 — Spotkanie autorskie z Katarzyng i Pauling Btedowskimi w Empiku w Manufakturze
02.g0dz.19.00 — Koncert Agnieszki Chyliriskiej ,,Pink Punk” w Klubie Wytwdrnia

03.g0dz.18.30 — Wspdlne Koledowanie w Teatrze Wielkim

06.godz17.30 - Spektakl ,,Basia sama w domu, czyli moje najgorsze Swieta” w £édzkim Domu Kultury
06.g0dz.19.00 — Koncert Andrzeja Piasecznego w Klubie Wytwdrnia

07.g0dz.17.00 - Spotkanie z Pawtem Patorg i promocja ksigzki ,,Ludzie todzi”

08.godz. 12.00 — Nietypowy Jarmark Swigteczny na Piotrkowskiej 217

09.g0dz.20.00 — Koncert Sidney Polak w Klubie Scenografia

11.g0dz.19.00 — Koncert Muzyki Dawnej w Filharmonii tddzkiej

13.£0dz.19.00 — Koncert WILKI w Klubie Wytwdrnia

16.g0dz19.00 — Taneczna Wigilia w Urban Dane Zone

21.g0dz.18.30 — Wieczor Koled w Teatrze Muzycznym

28.g0dz21.00 - Koncert Normalsi w Klubie Scenografia

31.£0dz19.00 — Koncert Sylwestrowy w Filharmonii tddzkiej

31.g0dz.21.00 — Sylwester w Klubie Futurysta

Styczen

04.80dz.18.30 -
Przedstawienie ,,The Best Of Muzyczny” w Teatrze Muzycznym
05.g0dz18.30 — Noworoczna Gala Musicalowa w Teatrze Wielkim
06.g0dz.16.00 — Spektakl ,,Nerwica Natrectw”

11.80dz.19.00 — Koncert Karnawatowy w Filharmonii tddzkiej

12.g0dz.16.00 — Warsztaty z projektowania wnetrz w Studiu Rysunku Kreska
13.80dz.9.00 — 27. Finat WOSP w Aleksandrowie £6dzkim

14.80dz19.00 — Koncert Michata Szpaka

18.80dz.19.00 — Koncert Varius Manx
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