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Od redakgji...

,W marcu jak w garncu” - mozna sie spodziewac wszystkiego. Podobnie jak i
w naszej gazetce! Doktadnie rok temu, w marcu, opublikowalismy pierwszy
numer ,trzypotrzy”, wznawiajgc dziatalnos¢ gazetki szkolnej w naszej Trojce!
Przez ten czas duzo sie dziato! Nie byto tatwo, ale udato nam sie opublikowac
8 numerow normalnych i 2 wydania specjalne: na dzien otwarty i na 100-lecie
odzyskania przez Polske niepodlegtosci. Mamy nadzieje, ze nasze starania nie
pojdg na marne i kolejne roczniki beda angazowal sie w dziatalnos¢
Jtrzypotrzy”! Jestesmy otwarci na nowe inicjatywy i dusze dziennikarskie!
Moze czekamy witasnie na Ciebie...?! W nastepujgcym numerze pyszne
przepisy, porady na przeziebienie, marcowy horoskop, opowiadania i duzo
wiecej! Czytajcie i znajdujcie swoje wiosenne inspiracje!

Zatem do kolejnego numerul!

Redaktor naczelna

Karolina Stodkowska
Spis tresci:

Od redakdji...
Urodziny gazetki!
Sportowy kacik
Opowiadanie ,Spacer”
Wiosy

Opowiadanie 3 czes¢
Zwiastun

Sposoby na przeziebienie
. Recenzja

10.Kgcik kulinarny

11. Horoskop

12.Quiz

13.Co nas Chtodzi?

© N v AW




100 lat!

Prasa jest jednym z najstarszych sposobow masowego przekazywania
informacji. Jej poczatki zauwazono juz w Il w. p.n.e. w Chinach. Od tego czasu
gazety jak i dziennikarstwo rozwineto sie drastycznie i nie przypomina juz
tego sprzed wiekdw. Od prasy miedzynarodowej, przez krajowg, az do
lokalnej, jaka jest ukazujaca sie w naszej szkole ,trzypotrzy”. To wtasnie w tym
miesigcu mija rok od pierwszej publikacji nowego wydania. Comiesieczna
emisja nowych numerdw poskutkowata 8 wydaniami normalnymi i 2
specjalnymi - z okazji Dni Otwartych i 100-lecia odzyskania przez Polske
Niepodlegtosci. Zdjecia, rysunki, artykuty, quizy, wywiady — to wszystko
okupione ciezkg pracg kazdego z cztonkdw, lecz robione z myslg ©
czytelnikach! Znajdziecie u nas wachlarz tematow, wiec kazdy moze wybrac
cos dla siebie. Porady na temat pielegnacji wtoséw, opowiadania, kalendarium
wydarzen w miescie, przepisy czy recenzje przedsiewzie¢ szkolnych to tylko
cze$¢ z nich. Pracujemy w pocie czofa, aby stworzy¢ ciekawe i warte uwagi
teksty, oraz wymyslic nowe reportaze, ktére zainteresujg, i by¢ moze
zainspirujg czytajacych, lecz przyjmujemy tez wasze propozycje! Pisac jak i
Spiewac- kazdy moze, jeden lepiej, drugi gorzej, wiec mamy nadzieje na
nowych, chetnych do wspotpracy dziennikarzy i nowe pomysty. Wierzymy w
dalszy rozwdj gazetki i jeszcze wiekszy wzrost nig zainteresowanych!




Czy toczenie sera jest sportem?

Jak sie okazuje, ze wszystkiego mozna zrobic sport. Nawet z toczenia sera...
Co ciekawe ten nietypowy sport ma ponad 200-letnig tradycje i mozna go
spotka¢  tylko w jednym miegjscu na Swiecie- angielskim hrabstwie
Gloucestershire. Co roku odbywajg sie tam tradycyjne gonitwy za serem, na
ktore przyjezdzajg ludzie z catego $wiata. Zasady sg proste. Zeby wygrac,
nalezy ztapaC okragty, wazacy okoto 4 kilograméw ser. Ze wzgledu na
bezpieczenstwo uczestnikow, probowano zastapi¢ go podobnych wymiaréw
piankg, ale nie osiggata ona spektakularnej predkosci 100 kilometréw na
godzine, w przeciwienstwie do oryginatu. Przybywajacy zewszad ludzie na
pewno nie robig tego dla nagrody, ktéra jest raczej marna. Zdobywca
pierwszego miejsca otrzymuje ser, ktory ztapie, drugie 10 funtow, a trzecie
tylko 5. Ponadto sport ten jest bardzo niebezpieczny. Stok na ktoérym
rozgrywajg sie zawody jest bardzo stromy, wiec wiekszos¢ zawodnikdw po
prostu sie z niego turla, co skutkuje wieloma kontuzjami: urazami kregostupa,
a takze ztamaniami i skreceniami konczyn. Warto zobaczy¢ te zawody, ale
samo wziecie w nich udziatu chyba nie jest warte ryzyka...
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Spacer po todzi (czes¢ Il)

- ..,a teraz idziemy do parku Helenow.- radosnie powiedziata dziewczynka i skaczac
ruszyta w dot ulicy. Miatam wrazenie, ze zrobitam ledwie dwa kroki, a juz wkraczatam na
parkowg alejke. Dookota mnie stychac byto radosne Smiechy i piski, pary spacerowaty
pod ramie, a niektorzy odpoczywali w altankach. Beztroska i rados$¢ unosity sie w
powietrzu niczym mate motylki.

- Mamy szczescie, ze jestesmy niewidzialne, inaczej musiatybysmy kupic bilety wstepu.
- Do parku? - zapytatam zdziwiona.

- Tak, to atrakgja dla zamozniejszych todzian. Na terenie parku znajdujg sie m.in. dwie
restauradje, kort tenisowy i ogrod zoologiczny.

- A co majg do tego Rosjanie? Sg wiascicielami tego parku?

- Nie - zadmiata sie moja rozmowczyni. - Teren nalezy do Anstadtow. Tutaj za to
wystepuje orkiestra deta 37. Jekaterynskiego Putku Piechoty. Jego historia jest taka, ze
przybyt do todzi w 1863 a wyjechat w 1910 roku. Przez ten czas bardzo zwigzat sie z
miastem: wojskowi, ktorzy odchodzili ze stuzby, zaktadali tutaj rodziny i osiedlali sie, a
orkiestra putku byta ulubiong orkiestrg mieszkancow. Wystepowali dwa razy dziennie w
sezonie letnim wiasnie tu - w Parku Helenow. Gdy zotnierze wyjezdzali na ¢wiczenia lub
manewry, todzianie pisali do wtadz z prosbg, aby putk jak najszybciej wrdcit.

- Najwyrazniej bardzo ich lubili - powiedziatam i uSmiechnetam sie.

- | to bardzo. Nie jeste$ moze gtodna? UsiadtybySmy na taweczce i co$ zjadty -
zaproponowata dziewczynka.

- No moze troche - odbaknetam, chociaz kiszki graty mi marsza. Spoczetysmy na
najblizszej tawce, a w naszych rekach pojawit sie zulik. No tak, magia.

- Czy wiesz, ze nazwa ,,zulik” takze pochodzi z rosyjskiego? - zapytata moja kolezanka.

- Ha, to akurat wiem! Inne przyktady takich rusycyzméw to ,barachto”, ,chtam” czy
,bardach”. - Triumfowatam.

- Bardzo dobrze. - Kiwneta gtowg dziewczynka. - Widze, Zze jednak cos wiesz.
PowinnySmy przenieS¢ sie teraz do czasow Wielkiej Wojny | dwudziestolecia
miedzywojennego, ale ja nie lubie tam przebywac. Czy mozemy zostac tutaj?

- Nie ma problemu - odpowiedziatam.

- To dobrze, a teraz musze sie sprezac, bo niestety zostato nam mato czasu. Dla wielu
Rosjan todz byta domem, w ktorym mieszkali od kilku pokolen. Wielu z nich zostata tutaj



po wybuchu wojny, ale jednak znaczna czes¢ ewakuowata sie w gtab Rosji. Po odzyskaniu
przez Polske niepodlegtosci wrdcili tutaj, w koncu tu byty ich domy i przyjaciele, ale nic
nie wygladato juz tak, jak dawniej. Z uprzywilejowanej grupy stali sie mniejszoscig w
odradzajacym sie panstwie. Na pomoc ze strony wiadz rosyjskich nie mieli co liczy¢ -
bolszewicy | witadze komunistyczne dostatecznie to utrudniali. Ale mimo to nie poddawali
sie, ochronka dla dzieci przy Cerkwi $w. Olgi nadal dziatata, zaktadano rosyjskie kota
zainteresowan. Z biegiem czasu zaczeli wychodzi¢ na prostg tak jak Polska, az przyszta |l
wojna Swiatowa. W Litzmannstadt panowaty ciezkie warunki, nie pomagato nawet
podpisanie rosyjskiej listy, a i tak bardzo czesto uzyskane profity wykorzystywali, aby
pomoc swoim polskim sgsiadom. Prawostawni duchowni z narazeniem zycia pomagali
zydowskim dzieciom wpisujgc je do ksiagg metrykalnych, aby te nie zostaty zabite. Czasy
PRL-u i rzady komunistyczne byty jeszcze gorsze: Rosjanie, tak jak Polacy, cierpieli na
niedostatek i obawiali sie wywdzki w gtab Rosji - rosyjskie korzenie wcale ich od tego nie
chronity. Mozna nawet powiedzie¢, ze byli w gorszej sytuacji, bo tatwiej ich byto oskarzyc
o przynaleznosc do arystokradji, a ta spotykata sie z nienawiscig ze strony czerwonych. Po
smierci Stalina nastapit moment poprawy, zaczeto wydawac rosyjskie gazety, np. ,,Russkij
Gotos” (wydano 218 numerdw), powstat Klub Rosyjski, w ktérym odbywaty sie rézne
odczyty, projekcje filmow, spotkania z pisarzami, dziatat zespdt batatajkowy i chor
,Kalinka”. Niestety, po tej krotkiej odwilzy cenzura znowu wrdcita do pracy. Redakga
,Gotosa" przestata dziata¢ w 1965, a w 1974 roku Rosyjskie Towarzystwo Dobroczynnosci
zostato oficjalnie zamkniete. Czarne chmury znowu powrocity nad mniejszosc rosyjska.

- Nie wiem nawet co powiedzie¢, nigdy bym nie pomyslata, ze ich zycie byto takie trudne.
Zawsze wydawato mi sie, ze ze wzgledu na swoje pochodzenie byto im tatwiej, teraz juz
wiem, jak bardzo sie mylitam - powiedziatam ze smutkiem w gtosie.

- | tu konczy sie moja rola. - Moja towarzyszka usmiechneta sie. - Pokazatam ci to, co
miata$ zobaczyC. Teraz mozemy wroci¢ do domow. Dziewczynka wyciggneta w moja
strone dton i dotkneta palcem wskazujgcym moje czoto. Poczutam to, co przy
poprzednich przenoszeniach, ale teraz nie byto to juz nieprzyjemne uczucie.

Statam na jasno oswietlonym podwaorku z wyciggnieta rekg. Przede mng znajdowat sie
napis, teraz wygladajgcy catkiem normalnie. Chociaz nigdy nie uczytam sie cyrylicy teraz
dobrze wiedziatam, ze oznacza ,t6dz". Wysztam na ulice i skierowatam sie do teraz
widocznego znaku biblioteki. Bo pomimo tego, ze wiele sie dzisiaj nauczytam, to jeszcze
wiele pozostato do odkrycia, a mojg misjg stato sie odkrycie prawdy o tym pieknym
miescie | jego mieszkancach.



Pielegnacja kreconych wtoséw

Wiele firm kosmetycznych oferuje specjalnie przygotowane kosmetyki dla kreconych
wtosow, po ktorych mamy spodziewac sie miekkich, sprezystych, niespuszonych
lokéw. Jednak po umyciu, efekt, jaki widzimy w lustrze, jest odwrotny od
zamierzonego. Aby uzyska¢ wymarzone loki nie wystarczg same ,magiczne” odzywki.
Nalezy rowniez pamietac o kilku zasadach:

1. Stosujmy réwnowage PEH oraz olejowanie, o ktorych pisatam w poprzednich
numerach.

2. Nie rozczesujemy witosow na sucho! Po czesaniu suchych wioséw jedyne czego
mozemy sie spodziewac to grzywa niczym u kréla wa. Wiosy najlepiej czesac podczas
naktadania odzywki, grzebieniem z szeroko rozstawionymi zebami albo palcami.

3. Nie wycieramy wioséw zwyktym recznikiem! Struktura recznika frotte zahacza o
WHOSy, puszac je i niszczgc nowo powstate loki. Zamiast recznika mozemy korzystac z
gtadkiej bawetnianej koszulki.

4. Korzystamy ze stylizatorow! Zele. Pianki. Kremy. Wybor jest ogromny, a o tym, jak
najlepigj je wybrac bede pisac¢ w kolejnych numerach.

5. Metoda pielegnagji CG lub OMO. Sa to sposoby pielegnacji wtosow, ktorym
poswiece nastepny artykut.

6. Suszenie. Najlepszy efekt uzyskamy pozwalajgc wiosom wyschnac naturalnie, ale
jesli goni nas czas, mozemy uzy¢ suszarki z dyfuzorem.




,Nadzieja i Smier¢”

Kiedys zapytano mnie, co lubie robi¢, co sprawia mi przyjemnosc. A ja, tak jak zazwyczaj,
odpowiedziatam, ze lubie pisac¢ nieskomplikowane, zrozumiate tylko dla mnie wiersze, ogladac
gwiazdy na bezchmurnym niebie, podrozowac po réznych zakatkach Ziemi, spacerowac po
plazy podczas zachodu i wschodu stonca. Wtedy ta sama osoba zasmiata sie niepewnie, drapigc
sie nerwowo po krotkich, czarnych wtosach, jakby zastanawiata sie nad czyms.

Kolejne pytanie tej osoby brzmiato: ,A co sprawia, ze twoje zycie staje sie niezwykte, piekne,
kolorowe?. | tutaj tez nie musiatam zastanawiac¢ sie dtugo. Rozsiadtam sie w wiklinowym fotelu,
usmiechajac pod nosem i dalej obserwujgc opustoszatg plaze.

Promienie stoneczne o$wietlaty matg altanke, na ktérej siedzieliSmy. Stonce chylito sie ku
zachodowi, a nieliczne chmury zaczety przybiera¢ pomaranczowy odcien. Kto by pomyslat, ze
latem o tej porze, zamiast sie ochtadza¢, temperatura dziwnie podskoczy. Chociaz sama nie
bytam pewna, czy moze przypadkiem to nie pytanie, ktore przed chwilg mi zadano, wywarto na
mnie taki wptyw.

Dopiero teraz spojrzatam na osobe, ktora siedziata naprzeciwko mnie. Czarne, jak niebo noca,
wtosy potyskiwaty w delikatnych promieniach stonecznych, a niebieskie (wrecz btekitne) oczy
swidrowaty mnie swoim przenikliwym spojrzeniem. Jak zwykle miat na sobie te same, czarne
spodnie oraz tego samego koloru t-shirt. Wygladatam przy nim jak kwiatowa polana, mieniagca
sie wszystkimi barwami, jakie tylko istniaty. Moje blond witosy, ktore siegaty ramion, ostatnio
jeszcze bardziej pojasniaty przez caty czas obecne stonce, a zielone oczy, ktore teraz zetknety
sie z tymi niebieskimi, podobno przypominajg watte todygi stokrotek. Moja biata bluzka prawie
razita w oczy swoim odcieniem, a kolorowe kwiaty na mojej spddnicy, siegajacej kolan, zlewaty
sie ze sobg, tworzac teczowa katuze.

- Zycie ma kilka odston i chyba zdajesz sobie z tego sprawe. Niektorzy jedyne czego pragng to
usunac sie w cien, siegajgc po dos¢ drastyczne srodki. Chcg zapomnie¢ o tym, co przezyli,
znalez¢ sie w cudownym - dla nich, stanie nieSwiadomosci, gdyz bedzie to jedyna opdja
zapomnienia. Drudzy zas dazg do tego, aby cieszy¢ sie nawet z najmnigjszych rzeczy.
USmiechaja sie, nie chcgc ukazad swoich prawdziwych emodji, brngc do przodu, robigc, co tylko
podpowiada im serce. Gdy stucham muzyki i Spiewam, zapominam o $wiecie, ktéry mnie otacza.
Znajduje sie w stanie nieswiadomosci, do ktorego dazy pewna czes¢ ludzi, ale zadowala mnie
takze kazda drobnostka, przez co zaliczam sie tez do drugiej potowy. Btekitne teczowki
wwiercaty sie we mnie, a na jego ustach wreszcie zagoscit usmiech.

- To do jakich osdb zaliczam sie ja? - Pochylitam sie w jego strone, doktadnie obmyslajac
pytanie, ktore mi zadat.

- Nie cieszysz sie z matych rzeczy, nie usmiechasz, ale dazysz do stanu nieswiadomosci. Po
prostu jestes. Idgc do przodu, probujgc nowych rzeczy na swoja zagtade, ale za kazdym razem



sie wycofujesz. Co$ nie daje ci popeti¢ tego ostatecznego kroku - odpowiedziatam,
przysuwajac wiklinowe krzesto jeszcze blizej niego, na co on zasmiat sie cicho.

- Czyli, nie pasuje do Ciebie... - powiedziat cicho, lecz w jego gtosie mogtam wyczuc smutek,
ktory probuje zazwyczaj przelac na swoje ubrania i czyny.

- Styszate$ o tym, ze przeciwienstwa sie przyciggaja? Ogien przyciagga wode, lek przyciaga
odwage, samotno$¢ przycigga mitos¢. Wiec mysle, ze nie bedzie i z tym problemu... — Popatrzyt
na mnie smutno, krecgc gtowa i spuszczajgc swoj wzrok na nasze stykajace sie kolana.

- Nie rozumiesz... - westchnat, a usmiech, ktory widuje tak rzadko znowu rozptynat sie jak mgta.
— To co powiedziatas, ze ogien przycigga wode, lek przycigga odwage, samotnos¢ przycigga
mitos¢... Nie widzisz, ze jedno zabija drugie? Ogien gasnie przez wode, lek znika zastgpiony
odwagg, juz nie czujemy samotnosci, bo nadchodzi mito$¢. - Opadtam na oparcie wiklinowego
krzesetka, przerazonym wzrokiem btadzgc po czarnym niebie, na ktérym pojawiaty sie juz
pierwsze gwiazdy.

- Ja moge poswieci¢ jedng czes¢ mnie. Aby odeszta. Umarta. - Moje przerazenie udzielito sie
rowniez i jemu, a Swiadczyty o tym drgajace palce, ktore zatrzymaty sie na moim policzku i
szybszy, gtebszy oddech.

- Co powiedza inni? Co powiedzg na to, ze twoja czgstka nie zyje? - nadal nie patrzytam na jego
twarz, obserwujgc lecgce samoloty, ktorych kolorowe Swiatta zaktdcaty idealnie oswietlone
niebo.

- Mogg nazwac¢ mnie szalong. Ale musze poswieci¢ swoje wiersze, spacery po plazy, oglagdanie
gwiazd, wschodow i zachoddw stonca, podroze po réznych zakatkach swiata, jezeli bede mogta
by¢ z Toba. - Juz wiedziat, ze bytam tego na sto procent pewna. Po jego bladych jak papier
policzkach zaczety ptynac tzy, a usta uformowaty sie w mocno zacisnietg, réwna linie.

Bo zdat sobie sprawe, ze juz nie zobaczy mojego usmiechu. Juz nie zobaczy polany kwiatéw na
moich ubraniach. Juz nie przeczyta zadnych moich wesotych wierszy.

Juz wiedziat, ze wciggnat mnie do swojej drogi po stan nieswiadomosci. Bo jedyne, co trzymato
go w tym nedznym zyciu to ja. Bo jej imie to Nadzieja, a jego Smier¢. | Smier¢ musi zabi¢
Nadzieje, bo bez tego ona tak i réwniez zniknie.



Wazne sg tylko te filmy, ktorych jeszcze nie znamy

Dostatem kiedy$s w prezencie ksigzke ,1001 filmow, ktore musisz
zobaczy¢ przed smiercig”. Autor nie patyczkowat sie przy wymyslaniu
tytutu, od razu uderzyt w sedno. Kazdego dopada czasem
Swiadomos¢, ze sg na Swiecie rzeczy, ktorych nigdy nie poznamy, a
ktére bardzo by nam sie podobaty. llu ulubionych filmow, ksigzek czy
piosenek jeszcze nie odkrylismy? llu nie zdazymy nigdy odkryc?
Wiadomo, ze SwiadomoSC tego, ze nasz czas na ziemi nie jest
nieskonczony, to sita, ktora pcha nas do dziatania, ale takie myslenie,
w stosunku do filmow, uwazam za destruktywne. Czy to nie
wspaniate, mie¢ Swiadomos¢ o istnieniu niezwyktych filmow, ktorych
obejrzenie mamy ciggle przed sobg? Znacie pewnie sytuacje, kiedy
nie mozecie sie doczekal nastepnego odcinka serialu, a kiedy ten w
koncu wyjdzie... opdzniacie moment jego obejrzenia, bo przeciez
nigdy wiecej juz nie zobaczycie go po raz pierwszy. Wiec nie
krytykujmy innych i sami nie wstydzmy sie tego, ze nie znamy wielu
filmowych klasykow. Obecnie istnigje tyle znakomitych tekstow
kultury, ze nie starczytoby nam zycia, zeby zapoznac sie z kazdym z
nich, nawet gdyby byto to nasze jedyne zajecie w zyciu. Na dodatek
tworcy nie Spig - liczba wartosciowych dziet rosnie z dnia na dzien —
PO prostu szalenstwo. A przeciez nie o to chodzi, najwaznigjsza jest
po prostu Swiadomosc na temat istnienia waznych dziet i chec do
poszerzania swoich horyzontow myslowych. PowinniSmy wyznaczac
sobie mate cele, np. 10 filmow, ktdre musimy koniecznie zobaczyd
albo oglada¢ po jednym filmie najstawniejszych rezyseréw, aby
zapoznaC sie  z roznymi stylami i dzieki temu moc poznig)
zdecydowad, czyjg tworczos¢ chcemy poznac blizej. Wszystko jest dla
nas — ogladajmy to, na co mamy ochote i celebrumy fakt, ze
najlepsze jest jeszcze przed nami!



Domowe sposoby na przeziebienie

Temperatura w ostatnim czasie byta zaskakujgco zmienna. Nie wiadomo, czy
zaktadac gruby szalik i czapke, czy rozpig¢ kurtke i nacieszyC sie stoncem.
Niestety, taka pogoda potrafi by¢ mylaca, a przez to bardzo tatwo
zachorowac¢. Chciatoby sie powiedzie¢ ,w marcu jak w garncu”! Dlatego
przygotowatam dla Was kilka prostych trikow, ktére pomogg Wam pozbyc sie
przeziebienia.

SPOSOB 1

Nic lepiej nie dziata na gorgczke | zte

samopoczucie, jak pyszna, domowa herbata z
~ dodatkiem soku malinowego, imbiru oraz np.
pomaranczy i cytryny. Imbir jest bogaty w
substancje  przeciwzapalne, sok malinowy
_ posiada  wiasciwosci  przeciwgoraczkowe,
natomiast owoce dostarczg nam potrzebnych witamin.

SPOSOB 2

- a

Gorgca kapiel nie tylko pozwoli nam sie zrelaksowac i zapomnieC o biezacych sprawach,
lecz takze pomoze w walce z wirusami. Wirusy najlepiej czujg sie w temperaturze 33-
34°C, zatem biorac goraca kapiel, spowolnimy ich mnozenie.

SPOSOB 3

Innym domowym sposobem na przeziebienie jest magiczna mikstura, ktéra od razu
postawi nas na nogi. Zrobiona i 7
z mleka, czosnku oraz miodu.
Najbardziej  wskazany jest
miod lipowy, ktéry posiada
wiele wiasciwosci leczniczych,
np. wykrztusne.




,Oko jelenia”

Jezeli tylko macie troche wiecej czasu, chciatabym polecic Wam serie ksigzek, a przy okazji
powspierac rodzima literature. Mam nadzieje, ze spodoba sie Wam tak samo jak mnie.

,Droga do Nidaros” jest pierwszg z siedmiu czesci niezwyktego cyklu pt. ,Oko jelenia”, autorstwa
uznanego polskiego pisarza Andrzeja Pilipiuka, specjalizujgcego sie w
fantastyce. Do tego tez gatunku nalezg wspomniane pozyce. Tak jak
mozemy wyczytaC z opisu, fabuta od samego poczatku naszpikowana jest
akcja. Na dzien dobry dostajemy apokalipse i dwdjke bardzo wyrazistych
bohateréw. W zamian za ocalenie zycia przysiegaja oni wiernosc... sami
zobaczycie komu. Zobowigzujg sie odnalezC tajemniczy przedmiot o
bardzo zagadkowej nazwie — tytutowe oko jelenia. Czym witasciwie jest ten
przedmiot dowiemy sie duuuzo pozniej. W tym celu zostaja wystani w
przesztos¢ do XVI-wiecznej Norwegii. Tam tez poznaja swojg pomocnice
oraz przetozong. Praktycznie w ciemno, wyruszajg w podroz. Po drodze
czyha na nich wiele niebezpieczenstw, bariery kulturalne i obyczajowe, a

7 \szystkiego nie utatwia fakt, ze nie wiedzg do konca, czego szukaja. W
ANDRZEJ 2l trakcie swojej przygody zadzierajg m.n. z Hanzg — miedzynarodowym

PILIPIUA

zwigzkiem kupieckim, ktérego cele okazujag sie po czesci zbiezne z tymi

OKe ', naszych bohaterow. Ich misja z kazdym tomem staje sie coraz bardziej
JELEDIA '

SOwIE€ ZWICRCIADEO

skomplikowana. Podroznicy odkrywaja coraz wiecej tajemnic zwigzanych z
ich zadaniem, a przy tym opowie$¢ wcale nie staje sie nudna, meczaca, a
tym bardziej przewidywalna. Wida¢, ze autor miat wiele pomystow |
wiedziat, jak je zrealizowac.

Seria jest takze zrodtem wiedzy o tamtych czasach. Parmetam ze bytam
zaskoczona, poniewaz nawet nie zdawatam sobie ——— I

%8 sprawy z istnienia takiej organizacji jak Hanza, B PILDfIT;IILI}S;
cho¢ wtedy byta potegg. Dowiadujemy sie takze o obyczajach i warunkach
tam panujacych, a nawet poznajemy kilka porad, jak sobie radzi¢ bez QK0
. . . . . . . £ JELENIA
przedmiotow, ktore dla nas sg tak oczywiste, ze prawie ich nie zauwazamy. F S e w—

WILHOW

To doskonata okazja, by przekonac sie, jak bardzo nie doceniamy naszych
czasow. Ksigzka jest bardzo ciekawa, opatrzona charakterystycznym dla }
Pilipiuka humorem, ktéry mnie akurat bardzo przypadt do gustu. Postacie
sg nieszablonowe, z réznych grup wiekowych i réznych ptci, dzieki czemu
tatwiej sie z nimi utozsamic. Pisarz w interesujacy sposob wybrnat z
trudnych zagadnien, jak inne jezyki, a poniewaz sam pomyst juz byt :
odrobine abstrakcyjny, mogt pusci¢ wodze fantazji. Jednak dziatat rozsadnie, z umiarem.

To wszystko sprawia, ze dzieto naprawde ma rece i nogi i czyta sie naprawde bardzo szybko i
przyjemnie. Warto jest poswieci¢ na nig troche czasu, zwtaszcza ze wiele osOb uwaza polskie ksigzki
za gorsze od zagranicznych, czemu Pilipiuk mowi stanowcze ,Nie!”.



Owoce w mlecznym pucharku
Sktadniki:

e Opakowanie serka homogenizowanego
e /> szklanki cukru pudru

e Skorka ze startej cytryny

e /2 tyzki soku cytrynowego

e Szklanka Smietany kremowki

e Owoce (np. banany)

Przygotowanie: W pucharach rozktadamy lekko rozdrobnione,
pozbawione pestek owoce i ustawiamy w chtodnym miegjscu. Czesc
owocow odktadamy do ozdobienia. Mikserem ucieramy serek z
dodatkiem cukru pudru, skorki cytrynowej i cytrynowego soku.
Smietane ubijamy na sztywno w osobnej misce. Serek i $mietane
taczymy, rownomiernie rozktadamy na schtodzonych owocach |
odstawiamy na
max. 30 min w
chtodne migjsce.




Brownie

Sktadniki:

e Tabliczka gorzkiej czekolady
o ? tabliczki czekolady mleczne;
o 2 szk. maki

e 10 dag masta

e Szklanka cukru

e 4 jgjka

e 1 op. cukru wanilinowego

Przygotowanie:  Jajka  z
cukrem i cukrem
wanilinowym dokfadnie
wymieszaj. W rondelku
rozpusc czekolady z mastem,
nastepnie dodaj mase
jajeczng oraz make i wszystko
doktadnie zmieszaj,
pozostawiajgc  ciasto  bez
grudek. Ciasto wyt6éz do
kwadratowej formy (wczesnigj
wysmarowanej ttuszczem lub
wytozonej  papierem  do
pieczenia) | piecz ok.
30min.




HOROSKOP

Czasami jedno stowo wystarczy, aby przekazac wiele. Przekonaj sie
sam, jakie okre$la , Twdj marzec”.

BARAN: Uwazaj!
BYK: Zwolnij!
BLIZNIETA: Zauwaz!
RAK: Zapomnij!
LEW: Pokochaj!
PANNA: Zawalcz!
WAGA: Odpocznij!
SKORPION: Odpusc!
STRZELEC: Zapracuj!
KOZIOROZEC: Cierpliwosci!
WODNIK: Wroc!
RYBY: Wybacz!



QUIZ Z CZASU PRL-U

Myslisz, ze znasz bardzo dobrze czasy PRL-u? Sprawdz swojg wiedze
wponizszym quizie!

1. Cinkciarz to okreslenie potoczne, ktdére w czasach PRL-u oznaczato:
a) Osobe bardzo wyksztatcong

b) Osobe prowadzaca nielegalny obrot walutami

c) Osobe, ktéra unikata pracy

2. Przez jaki czas mezczyzni w PRL-u mogli by¢ najdtuzej bezrobotni?
a) 3 miesigce

b) 6 miesigcy

c) Trok

3. W lipcu 1976 roku zaczeto wprowadzac system kartek na:

a) mleko

b) cukier

C) mieso

4. Skrét ,,GS" oznaczat:

a) Gospodarka Socjalistyczna

b) Gospodarstwa Spoteczne

c) Gminna Spotdzielnia

5. Samochdd widoczny na zdjeciu to:
a) Syrena

b) Polonez

c) Fiat 126




6. Cytronada byta:

a) Oranzadg cytrynowa w proszku

b) Niegazowanym napojem cytrynowym sprzedawanym w
woreczkach

C) Herbatg z cytryna

7. Studium wojskowe :

a) umozliwiato odbycie zasadniczej stuzby wojskowej

b) ksztatcito oficeréow

C) ksztatcito uczniow szkoty sredniej w zakresie obrony
8. GUKPPIW zajmowat sie:

a) Propagandg

b) Cenzurg

) Kontrolg produktow

9. Banandwka to stynne okreslenie w czasach PRL-u na:
a) rodzaj torebki

b) rodzaj spodnicy

C) rodzaj marynarki

10. Jak nazywat sie program telewizyjny w czasach PRL-u, ktéry propagowat
bezinteresowng pomoc?

a) Duch pomocy
b) I ty mozesz byc harcerzem!

c) Niewidzialna reka

Zrédito: wiadomosci.gazeta.pl



CO Was chtODZI?

Marzec - miesigc, w ktorym rozpoczyna sie kalendarzowa
wiosna, a co za tym idzie — cieplejsze | stonecznigjsze dni.
Moze to zmotywowal do dziatania leniuchow, ktorzy
wczesnigj usprawiedliwiali sie zimnem. Skoro wiec chcecie sie
rozwingC kulturowo i spedzi¢ ciekawie czas, wybralismy dla
Was kilka wydarzen wartych zobaczenia.

Marzec
16. godz. 10.00 — £odzki Port Gier 42 w £0dzkim Domu Kultury
16.90dz.19.00 — ,Niemen Inaczej” w Klubie Wytwornia

17.godz.17.00 — Spotkanie z Denisem Urubko w Auli Czerwonej
Wydziatu Prawa i Administracji Uniwersytetu tddzkiego

18.9g0dz.19.00 — Jubileusz Alicji Majewskiej i Wtodzimierza Korcza w
Teatrze Wielkim

21.godz.19.00 — Koncert Yellow Horse w Keja Pub

22.9godz.10.00 — XXV Jubileuszowe Targi Regiony Turystyczne Na
Styku Kultur

23.g0dz.19.00 — Nocny Maraton Ptywacki w Stacji Nowa Gdynia w
- /gierzu

23.90d7.19.00 -
B S\ 47 w Atlas
Arenie

| 23.godz.22.00 -
| Koncert C-Bool w
' Klubie

Fr

GNVTISANOM



Narraganset

24.9godz.17.00 - Wielka Trasa Stand-up Polska: 8 Grzechow Gtownych
w Teatrze im. Stefana Jaracza

24.godz.20.00 — Koncert Krzysztofa Zalewskiego w Klubie Wytwaornia
29.godz.19.00 — Spektakl ,selfie.com.pl” w Teatrze im. Stefana Jaracza

31.godz.19.00 — Koncert Darii

s

. 6? Zawiatow w Klubie Wytwornia
- 2 Kwiecien

03.godz.20.00 — Kwiat Jabtoni w
Klubie Scenografia

05.godz.19.00 — Koncert
Happysad w Klubie Wytwornia

06.godz.12.00 — ,Rowery kontra
samochody’— pokaz filmowy i dyskusja w todzkim Domu Kultury

11.9odz.19.00 — Mateusz Ziotko Recital w Klubie Scenografia

12.9odz.10.00 — Konteksty Sztuki Dyrygenckiej w Akademii Muzycznej
im. Grazyny i Kiejstuta Bacewiczow

13.godz.19.00 — Koncert Perfect — Patrycja i Grzegorz Markowscy w
AtlaS Arenie NARKUN vs DE FRIES PUDZIANOWSKI

MANKOWSKI vs PARKE KOEECKI

i 3
N

2 s
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