PROCEDURA UZYSKIWANIA ZWOLNIEN
Z. ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
W III LICEUM OGOLNOKSZTALCACYM
IM.T.KOSCIUSZKI W LODZI

Podstawa prawna:

1. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 kwietnia 2007r. w sprawie warunkow i sposobu
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianéw i
egzamindw w szkotach publicznych (Dz. U. Nr 83 poz. 562 ze zm.)

§ 8 ust. 1 ,,Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z zajgé z wychowania fizycznego, informatyki lub technologii informacyjnej
na podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach uczestniczenia ucznia w tych zajeciach, wydanej przez lekarza, oraz
na czas okreslony w tej opinii”.

Procedura postegpowania

1. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z zaje¢ wychowania
fizycznego.

2. Dtluzsze zwolnienie ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego musi by¢ poparte odpowiednim
zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza specjaliste.

3. Zaswiadczenie lekarskie, wskazujagce na konieczno$¢ zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania
fizycznego na okres nie dtuzszy niz 1 miesigc, nalezy przekaza¢ nauczycielowi wychowania fizycznego,
ktory obowigzany jest przechowywac je do konca danego roku szkolnego tj. do 31 sierpnia.

4. Zaswiadczenie lekarskie wystawione na okres dluzszy niz miesigc, jednak nie obejmujace catego
semestru, nalezy zlozy¢ wraz z podaniem dyrektorowi szkoty. W przypadku dostarczenia kolejnego/
kolejnych zaswiadczen dyrektor szkoly wydaje decyzj¢ o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania
fizycznego na podstawie tych wszystkich zaswiadczen.

5. Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego, drugiego semestru lub catego roku szkolnego, w zaleznosci od
wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu o ograniczonych mozliwos$ciach uczestniczenia ucznia w
zajeciach.

6. O zwolnienie ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego wystepuja rodzice (opiekunowie prawni).
Sktadaja podanie do dyrektora szkoty (zatacznik nr 1), do ktorego zataczaja zaswiadczenie lekarskie.

7. Podanie nalezy przedlozy¢ dyrektorowi niezwlocznie po uzyskaniu zaswiadczenia od lekarza i
potwierdzeniu przez pielegniarke szkolna, jednak nie pdzniej niz:

a) w przypadku zwolnienia dotyczacego I semestru — do 30 wrzes$nia danego roku szkolnego,

b) w przypadku zwolnienia dotyczacego 11 semestru — do 30 stycznia danego roku szkolnego.

W przypadku zdarzen losowych i zaswiadczen lekarskich wystawianych w ciggu roku szkolnego rodzice
sktadaja podania poza ustalonymi wyzej terminami, jednak niezwlocznie po uzyskaniu zaswiadczenia
lekarskiego.

8. Zaswiadczenie lekarskie zwalniajgce ucznia z ¢wiczen z wsteczng datg (np. zaswiadczenie wystawione
w dniu 15 pazdziernika, a zwalniajace ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego od 1 wrzesnia) bedzie
respektowane od daty wystawienia za§wiadczenia.

9. Zwolnienie niedostarczone w terminie bedzie wazne od daty jego ztozenia u dyrektora szkoty..

10. Dyrektor szkoty wydaje decyzj¢ o zwolnieniu ucznia z zaj¢¢ w terminie do 7 dni roboczych od daty
wptywu podania.

11. W przypadku decyzji odmownej rodzice (opiekunowie prawni) mogg si¢ odwota¢ za posrednictwem
dyrektora do Lodzkiego Kuratora O$wiaty.

12. O zwolnieniu ucznia z zaje¢ poinformowany zostaje nauczyciel prowadzacy zajecia oraz
wychowawca ucznia.

13. Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nieobecno$ci na lekcjach nie
przekroczyly potowy wymaganego czasu i sg podstawy do wystawienia oceny, to wowczas uczen podlega
klasyfikacji z danego przedmiotu.



14. W przypadku zwolnienia ucznia z zaj¢¢ z wychowania fizycznego przez caty semestr w dokumentacji
przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢ "zwolniony".

15. Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek by¢ obecnym na tych zajeciach. W
szczegolnych przypadkach, gdy lekcje te sa pierwszymi lub ostatnimi zajgeciami w danym dniu, uczen
moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie pisemnego o$wiadczenia (zatacznik nr 2) rodzicow
(opiekunéw prawnych) ztozonego u dyrektora szkoty i po uzyskaniu jego zgody. O tym fakcie
informowani sg nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca klasy.

16. Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujace zwolnieniem z
wykonywania wybranej grupy ¢wiczen, nie sa podstawa do zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania
fizycznego. Takie zaswiadczenie rodzic (prawny opiekun) sktada nauczycielowi wychowania fizycznego,
ktory zobowigzany jest uwzgledni¢ zalecenia lekarza w pracy z uczniem.

17. Z niniejsza procedurg zapoznaje uczniéw nauczyciel wychowania fizycznego na pierwszych zajeciach
w danym roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy rodzicow (opiekunéw) na pierwszym zebraniu z
rodzicami.



Zatgcznik nr 1 do procedury uzyskiwania zwolnien z wf’

todz, ....................

Dyrektor Il Liceum Ogolnoksztatcgcego
im. T.Kosciuszki w L.odzi

PODANIE O ZWOLNIENIE
Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze o zwolnienie mojego syna / Corki...............ccccco v v v e e cvieeeniieennnn
| PR ,ucznia/ uczennicy klasy .............ccoeeeevnnien e,

z zaje¢ wychowania fizycznego w okresie:

W zalgczeniu przedstawiam zaswiadczenie lekarskie.

"~ (podpis rodzica (opiekuna)



Zatgcznik nr 2 do procedury uzyskiwania zwolnien z wf’

Lodz, ....................

Dyrektor Il Liceum Ogolnoksztatcgcego
im. T.Kosciuszki w L.odzi

W zwiqzku ze zwolnieniem syna/ cOrki*...............ccc oo vei e e vee e ee vee e e o UCZL KL

........ wokresieod .................... dO ...................... Z zajeC¢ wychowania fizycznego
zwracam sie z prosbq o zwolnienie syna/ corki* z obowigzku obecnosci na w/w

zajeciach w dniach, gdy sq one na pierwszej/ostatniej lekcji:

(wypisa¢ dni tygodnia i godziny zajec)

Biore na siebie pelng odpowiedzialnos¢ prawng za pobyt i bezpieczenstwo corki/syna*

w tym czasie poza terenem Szkoly. .............ccoeoieiiiiii i

Decyzja dyrektora szkoly:
Wyrazam zgode/ nie wyrazam zgody*

Uwaga: W czasie gdy uczen jest zwolniony nie moze przebywac na terenie szkoty.

(pOdederektora)



